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Angesteckt von Franziskus und Klara und ihrer 
Liebe zu Gott und allen Geschöpfen, wollen wir 
Franziskanerinnen von Sießen miteinander in 
Einfachheit das Evangelium leben und Jesus 
Christus nachfolgen. Das tägliche Gebet ist uns 
dafür Kraftquelle.

Wir sind offen für alle, die das Abenteuer mit Gott 
suchen, und freuen uns auf die Begegnung bei 
den verschiedenen Angeboten.

Wir empfehlen einen Blick ins Internet unter  
www.klostersiessen.de. Dort steht jeweils das 
aktuelle Programm, auch etwa noch kurzfristig 
hinzugekommene Angebote.

Herzlich willkommen
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Kontemplation am Abend 2018
 
29. Januar, 26. Februar, 26. März, 23. April, 28. Mai, 25. Juni,  
23. Juli, 24. September, 29. Oktober, 26. November, 17. Dezember

jeweils montags 19.30 – 21.00 Uhr 

Wir üben uns ein in das einfache offene Dasein für die Gegenwart 
Gottes. Verbunden mit dem Atem beten wir im Herzen mit dem 
Namen Jesu.
 
Anmeldung nicht notwendig; Termine können einzeln wahrgenommen werden.

Für evtl. Änderungen bitte Homepage beachten!
Infos: carceri@klostersiessen.de  
Kontaktperson: Sr. Paulin Fuchs, Tel: 07581 80-203 

Monatliche Veranstaltung

Gesundheitswoche

Rastplatz Kloster

Step-by-Step

Bibel to go

Theatertage

Cook & Pray
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Januar ‘18 

8-01  Cook & pray
Italienische Küche und Kaminfeuergespräche 
Die Idee: Beim gemeinsamen Kochen und 
Abendessen über Gott und die Welt ins Ge-
spräch kommen. Den Abschluss des Abends 
bildet jeweils ein gemeinsames Abendgebet. An 
jedem der Abende werden wir ein zur Jahreszeit 
passendes Gericht kochen. Das Angebot richtet 
sich an alle, die unsere Leidenschaft für italieni-
sche Küche und Fragen zu Gott und der Welt 
teilen.

Teilnehmerzahl beschränkt. 
Termine: 16.01./17.04./12.06./12.11.2018 
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Kerstin Schöning
Anmeldeschluss zum ersten Termin: 12.01.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

Februar ‘18 

8-02  Christliche Kontemplation –  
Übungswochenende
Ich bin der „ICH-BIN-DA“ (Ex 3,14)
Die Kontemplation ist der christlich-mystische 
Weg, um Gott im Innern zu erfahren, im Lau-
schen und Schauen. Der Einzelne hält sich 
schweigend der liebenden Gegenwart Gottes 
entgegen. „Ich bin da“: Das sagen Gott und 
Mensch in der Kontemplation einander zu.
An diesem Wochenende führen Leibübungen, 
geistliche Impulse, die Wahrnehmung der Natur, 
des Atems und der Hände (Übungsschritte nach 
F. Jalics SJ) in die Stille. Verbunden mit dem 
Atem beten wir im Herzen mit dem Namen 
Jesu. Das durchgängige gemeinsame Schweigen 
unterstützt diesen Übungsweg. Einzelgespräche 
sind möglich.

Teilnehmer: ab 20 Jahre 
Leitung: Sr. Paulin Fuchs, Sr. Marie-Sophie Schindeldecker 
Anmeldeschluss: 22.01.2018
Anmeldung: erwachsenenenpastoral@klostersiessen.de 

16.01.2018
Beginn: 
18.00 Uhr
Ende:  
ca. 22.00 Uhr

Kosten:  
20,– € 
pro Abend

02.– 04.02.
Beginn:  
17.30 Uhr
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten:  
2 x Tagessatz, 
S. 27  
+ Kursgebühr: 
80,– €
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03.02.
Beginn:
14.30 Uhr  
Ende:  
17.00 Uhr 
Kosten/ 
Kursgebühr:   
24,– € (inkl. 
Getränke)

März ‘18 

02.–04.03.
Beginn:  
17.30 Uhr
Ende: 13 Uhr

Kosten: 73,– €  
(erm.: 56,– €)  
+ Kursgebühr: 
24,– €

10.03.
Beginn: 10 Uhr
Ende: 16 Uhr

Kosten/ 
Kursgebühr: 
24,50 € (incl. 
Mittagessen, 
Kaffee) 

10.03. 
Beginn:  
14.00 Uhr 
Ende:  
16.30 Uhr

Kosten: 5,– €

16. – 18.03.
Beginn:  
17.00 Uhr
Ende: 13.00 Uhr
 
Kosten: 
2 x Tagessatz, 
S. 34  
+ Kursgebühr: 
40,– € 

8-03  RAB-Übungsnachmittag
Zum Auffrischen und Vertiefen – für Personen, 
die die Übungsweise schon kennen 
(Voraussetzung: Grundkurs)

Teilnehmer: ab 18 Jahre  
Leitung: Sr. Rebekka Rigel
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-04  Step-by-Step Level I
Step I: Jakob der Trickser 
1. Etappe auf dem Weg, sich selber und Gott 
besser kennenzulernen.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre 
Weitere Infos: siehe S. 31
Anmeldung: step-by-step@klostersiessen.de

8-05  Werkstatt Liedbegleitung
Für alle, die Gitarre spielen und neue Möglich-
keiten der Liedbegleitung im Gottesdienst 
suchen
Teilnehmer: alle
Leitung: Sr. Dorothee Breyer
Anmeldeschluss: 15.02.2018 
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-06  Liturgische Gewänder 
Ein klösterliches Handwerk stellt sich vor.
Führung durch die Paramenten-Werkstätte  
Kloster Sießen. 
Teilnehmer: 10  – 20 Personen
Anmeldeschluss: 07.03.2018
Anmeldung: Paramenten-Werkstätte 07581 80-109

8-07  Rastplatz Kloster 
Kurzexerzitien
Elemente: Biblische Meditationen, durchgehen-
des Schweigen, Gottesdienste und persönliches 
Gebet
Teilnehmer: ab 35 Jahre
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Dorothee Breyer
Anmeldeschluss: 01.03.2018 
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de
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18.03.
Beginn:  
14.00 Uhr 
Ende:  
16.30 Uhr

24.03.
Beginn: 
10.00 Uhr 
Ende: 
ca. 17.00 Uhr 

Kosten:  
10,– €
Verpflegung: 
bitte mitbringen

26.03. – 
03.04. 

Kosten: 
Tagessatz, 
S. 28

29.03. – 
01.04. 
Beginn:  
16.00 Uhr 
Ende:  
ca. 13.00 Uhr

Kosten:  
NV 102,– €;  
V 133,50 €

Versöhnungstag 
„Lasst euch mit Gott versöhnen!“ (2 Kor 5,20)

Wir laden ein zum Empfang des Bußsakramentes.
 
Anmeldung: nicht erforderlich

8-08  Bibel to go
Fünf Pilgertage an der Donau entlang 
Wir machen uns zweifach auf den Weg.  
Äußerlich: an der Donau entlang,  
innerlich: dem Markusevangelium entlang.  
Mühlheim (Rundweg) 24.03.     
Fridingen – Beuron 21.04.
Beuron – Hausen im Tal 19.05.
Hausen im Tal – Inzigkofen 23.06.
Inzigkofen – Scheer 21.07.

Treffpunkt am jeweiligen Bahnhof

Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Rebekka Rigel
Anmeldeschluss zur ersten Etappe: 20.03.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-09  Im Kreuz ist Heil, im Kreuz ist Leben!?
Impulse in der Spannung von Leiden, Tod und 
Auferstehung –  
Kar- und Osterliturgie in Assisi erleben.
Zeiten in Gemeinschaft und zur persönlichen 
Besinnung

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de

8-10  Kar- und Ostertage feiern 
ÜBERWUNDEN
Die Kar- und Ostertage sind in besonderer Weise 
eine Gelegenheit, Jesus auf seinem Weg zu be-
gleiten, auf dem er durch Verwundung und Tod 
hindurch zum Todes-Überwinder wird.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: kloster-auf-zeit@klostersiessen.de 
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April ‘18 

ab April
Termin selbst  
vereinbaren. 
Anmeldung:
bis Mitte März

Keine Kosten

04. – 07.04. 
Beginn:  
17.30 Uhr 
Ende:  
ca. 13.00 Uhr

Kosten: 
NV 102,– €; 
V 133,50 €

17.04. 
Beginn:  
18.00 Uhr
Ende:  
ca. 22.00 Uhr

Kosten:  
20,– € 
pro Abend

8-11  „You - 4 - You“-Gruppe –  
Mitarbeit beim Kinderfranziskusfest
Du und deine Gruppe – macht Ihr mit?
Dazu kommt ihr an einem Nachmittag zu uns 
ins Kloster. Hier bekommt ihr eine Klosterfüh-
rung und erlernt ein Angebot des Spielmarktes 
beim Kinderfranziskusfest:  
etwas Kreatives, Sportliches, ein Spiel… 
Beim Kinderfranziskusfest am 1. Mai führt ihr 
das Angebot selbstständig durch.

Voraussetzung: Erwachsene Begleitperson
Teilnehmer: Gruppen ab 14 Jahre
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de

8-12  THEATER-TAGE im Jugendhaus Elisabeth 
Selfie von Gott
Mit verschiedenen Elementen aus dem Theater 
(Improvisation, Stimme, Musik, Tanz…) wollen 
wir der biblischen Botschaft Gestalt geben.

Teilnehmer: 14 – 18 Jahre
Leitung: Sr. Franziska Trögler, Sr. Mara Ehm
Anmeldung: jugendhaus@klostersiessen.de

8-13  Cook & pray
Italienische Küche und Kaminfeuergespräche 
Die Idee: Beim gemeinsamen Kochen und 
Abendessen über Gott und die Welt ins Ge-
spräch kommen. Den Abschluss des Abends 
bildet ein gemeinsames Abendgebet. Wir 
kochen ein zur Jahreszeit passendes Gericht. 
Das Angebot richtet sich an alle, die unsere 
Leidenschaft für italienische Küche und Fragen 
zu Gott und der Welt teilen.

Teilnehmerzahl beschränkt. 
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Kerstin Schöning
Anmeldeschluss: 13.04.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de
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21.04.
Beginn: 
10.00 Uhr 
Ende: 
ca. 17.00 Uhr 

Kosten:  
10,– €
Verpflegung: 
bitte mitbringen

27. – 29.04.  
Beginn:
16.00 Uhr 
Ende:  
13.00 Uhr 

Kosten: 
2 x Tagessatz 
+ Kursgebühr 
100,– €

27. – 29.04.
Beginn:  
16.30 Uhr  
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten: 
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht

8-14  Bibel to go
Fünf Pilgertage an der Donau entlang 
Wir machen uns zweifach auf den Weg.  
Äußerlich: ander Donau entlang,  
innerlich: dem Markusevangelium entlang. 
Fridingen – Beuron 

Treffpunkt am Bahnhof Fridingen

Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Rebekka Rigel
Anmeldeschluss: 17.04.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-15  RAB und Kontemplation 
Beides, eutonisches Üben und der kontem-
plative Gebetsweg, verhelfen zu einem wachen 
Präsent-Sein im Hier und Jetzt und eröffnen 
Raum für die Erfahrung der Gegenwart Gottes.
Ein Übungswochenende für Menschen, die auf 
der Suche sind nach einer alltagspraktischen 
Spiritualität.

Teilnehmerzahl: max. 12 Personen; für alle ab 18 Jahre
Leitung: Sr. Rebekka Rigel, Sr. Paulin Fuchs
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-16  Mitarbeiterwochenende  
zum Kinderfranziskusfest
Gemeinsam das Kinderfranziskusfest vorbereiten.
Alle, die helfen wollen, sind eingeladen, ein 
Wochenende lang mit Hand anzulegen. Wir be-
reiten Materialien, Räume und das Gelände vor. 
Auch für inhaltliche Vorbereitung wollen wir uns 
Zeit nehmen. Ihr werdet ins Thema eingeführt.
Die Tage sind getragen von Begegnung und 
Arbeit (vormittags und nachmittags), vom 
gemeinsamen und persönlichen Gebet und dem 
Wort Gottes.  

Teilnehmer: für alle 
Anmeldeschluss: 13.04.2018
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de
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27. – 29.04.
Beginn:  
16.30 Uhr  
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten: 
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht

27. – 29.04.
Beginn:  
16.30 Uhr  
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten:  
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht

Mai ‘18 

01.05. 
Beginn:  
10.00 Uhr
Ende: 
ca. 16.30 Uhr

Kosten: 
keine

8-17  „You-with-Us“-Gruppen 
beim Mitarbeiterwochenende
Als Gruppe intensive Tage im Kloster erleben.  
Voraussetzung ist, dass ihr am 1. Mai dabei 
seid und eine Aufgabe fest übernehmt.

Voraussetzung: Erwachsene Begleitperson
Weitere Infos: siehe S. 29; Teilnehmerzahl ist begrenzt 
Anmeldeschluss: 13.04.2018 
Anmeldung: durch Gruppenleitung; weitere Infos.  
jugendpastoral@klostersiessen.de

8-18  Känguru-Chor zum Kinderfranziskusfest 
Mit der Familie die Lieder vom Fest erlernen  
und singen
Für den 1. Mai werden bekannte und neue 
religiöse Kinderlieder gesungen. Wer Lust am 
Singen hat, ist herzlich willkommen, egal ob 
Jung oder Alt, Single oder Familie. Wir erlernen 
Lieder und die Bewegungen dazu. Der Känguru-
Chor singt beim Kinderfranziskusfest. Es ist 
möglich, dass sich Familien auf Mitarbeiterwo-
chenende und Känguru-Chor aufteilen.

Teilnehmer: für alle
Leitung: Sr. Antonie Wellmann und Team
In Kooperation mit dem Mitarbeiterwochenende 
Anmeldeschluss: 13.04.2018
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de
 

 
8-19  Kinderfranziskusfest  
Ein Tag für die ganze Familie
• Auftakt mit Theaterspiel zu Franziskus  
 und seinem Leben 
• Spielmarkt mit vielen Möglichkeiten von  
 kreativem bis zu sportlichem Tun und Spiel 
• Abschlussgottesdienst. 

Teilnehmer: Familien mit Kindern bis 13 Jahre 
Gruppen bitte anmelden! Für Einzelne und Familien ist 
keine Anmeldung erforderlich.
Weitere Infos: www.klostersiessen.de ab 28. April
Anmeldung für größere Gruppen:  
jugendpastoral@klostersiessen.de
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18.– 20.05.
Beginn:  
17.30 Uhr 
Ende:  
ca. 13.00 Uhr

Kosten: 
NV 68,– €; 
V 89,– €

19.05.
Beginn: 
10.00 Uhr 
Ende: 
ca. 17.00 Uhr 

Kosten:  
10,– €
Verpflegung: 

bitte mitbringen

25. – 27.05. 
Beginn:  
17.30 Uhr, 
Ende: 13 Uhr

Kosten: 73,– € 
(erm.: 56,– €)  
+ Kursgebühr 
24,– €

27.05.
Beginn:
20.30 Uhr

 

8-20  Pfingsten feiern 
beGEISTert
Wir wollen den Heiligen Geist in unserem Leben 
entdecken, sein Kommen für unsere Welt erbit-
ten und uns von ihm begeistern lassen.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: kloster-auf-zeit@klostersiessen.de 

8-21  Bibel to go
Fünf Pilgertage an der Donau entlang 
Wir machen uns zweifach auf den Weg.  
Äußerlich: an der Donau entlang,  
innerlich: dem Markusevangelium entlang.  
Beuron – Hausen im Tal
 
Treffpunkt am Bahnhof Beuron

Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Rebekka Rigel
Anmeldeschluss: 15.05.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-22  Step-by-Step Level I
Step II: Magdalena – neu sehen 
2. Etappe auf dem Weg, sich selber und Gott 
besser kennenzulernen.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Weitere Infos siehe S. 31
Anmeldung: step-by-step@klostersiessen.de

Lichterprozession mit Maiandacht  
im Franziskusgarten 
Inmitten der aufbrechenden Schöpfung ehren 
wir Maria als „Maienkönigin“.
Treffpunkt: am Eingang des Franziskusgartens 
Info: franziskusgarten@klostersiessen.de 
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Juni ‘18 

11.– 18.06.
Kosten: 
Tagessatz, 
S. 28

12.06. 
Beginn:
18.00 Uhr 
Ende:  
ca. 22.00 Uhr 

Kosten:  
20,– €  
pro Abend 

23.06.
Beginn: 
10.00 Uhr 
Ende: 
ca. 17.00 Uhr 

Kosten:  
10,– €
Verpflegung: 
bitte mitbringen

23.– 30.06.

Kosten: 
Tagessatz, 
S. 28

8-23  Assisi durch die (Foto-)Linse
Franziskanische Detailsuche: manchmal ist das 
Kleine das Wichtige.
Mit der Kamera auf den Spuren von Franziskus 
und Klara.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de

8-24  Cook & pray
Italienische Küche und Kaminfeuergespräche 
Die Idee: Beim gemeinsamen Kochen und 
Abendessen über Gott und die Welt ins Ge-
spräch kommen. Den Abschluss des Abends 
bildet ein gemeinsames Abendgebet. Wir 
kochen ein zur Jahreszeit passendes Gericht. 
Das Angebot richtet sich an alle, die unsere 
Leidenschaft für italienische Küche und Fragen 
zu Gott und der Welt teilen.

Teilnehmerzahl beschränkt. 
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Kerstin Schöning
Anmeldeschluss: 08.06.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-25  Bibel to go
Fünf Pilgertage an der Donau entlang 
Wir machen uns zweifach auf den Weg.  
Äußerlich: an der Donau entlang,  
innerlich: dem Markusevangelium entlang.  
Hausen im Tal – Inzigkofen

Treffpunkt am Bahnhof Hausen im Tal

Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Rebekka Rigel
Anmeldeschluss: 19.06.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-26  Spurwechsel
In der Heimat von Franziskus und Klara Anstöße 
für den eigenen Weg finden
Geistliche Impulse im Casa della Pace und an 
den für Franziskus und Klara bedeutsamen 
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29. – 30.06.
Beginn: 
21.00 Uhr 
Ende:  
9.00 Uhr

Kosten:  
s. Extraflyer

30.06.
Beginn:
14.30 Uhr  
Ende: 17.00 Uhr
 
Kosten/ 
Kursgebühr:   
24,00 € (inkl. 
Getränke)

07.07. 
Beginn:  
14.00 Uhr 
Ende:  
16.30 Uhr

Kosten: 5,– €

Orten in Assisi. Mitbeten – Mitarbeiten –  
Gemeinschaft (er)-leben.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre 
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de

8-27  Pilgern in der Nacht 
In der Nacht, in der Dunkelheit auf den Morgen 
hin unterwegs zu sein, öffnet die Sinne und 
lässt uns noch einmal anders wahrnehmen.  
Pilgerweg mit Impulsen unterwegs und Früh-
stück in Sießen. Bitte Extraflyer anfordern.

Teilnehmer: ab 18 Jahre  
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

 
8-28  RAB-Übungsnachmittag
Zum Auffrischen und Vertiefen – für Personen, 
die die Übungsweise schon kennen 
(Voraussetzung: Grundkurs)

Teilnehmer: ab 18 Jahre  
Leitung: Sr. Rebekka Rigel
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

 

Juli ‘18 

8-29  Liturgische Gewänder 
Ein klösterliches Handwerk stellt sich vor.
Führung durch die Paramenten-Werkstätte  
Kloster Sießen. 

Teilnehmer: 10  – 20 Personen
Anmeldeschluss: 04.07.2018
Anmeldung: Paramenten-Werkstätte 07581 80-109 



14    Franziskanerinnen von Sießen 

13. – 15.07.

Kosten:  
73,– €  
(erm.: 56,– €)  
+ Kursgebühr 
24,– € 

13. – 15.07.
Beginn: 
17.30 Uhr, 
Ende: 
13.00 Uhr

Kosten:  
2 x Tagessatz 
+ Kursgebühr: 
80,– Euro

14. – 24.07.

Kosten:  
Tagessatz, S. 28

21.07. 
Beginn: 
10.00 Uhr 
Ende: 
ca. 17.00 Uhr 

Kosten:  
10,– €
Verpflegung: 
bitte mitbringen

8-30  Step-by-Step
Basics – alles auf Anfang
Grundlagen, um einen neuen oder vertieften 
Zugang zum christlichen Glauben zu finden.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Weitere Infos siehe S. 31
Anmeldung: step-by-step@klostersiessen.de

8-31  Der unbekannten Größe Raum geben –
Kunst und Kontemplation  
Kontemplation ist eine einfache Weise des 
Betens für alle, die Sehnsucht haben nach 
Gott und die sich eine Spiritualität wünschen, 
die den Alltag durchdringt. Wir üben uns ein 
in die Wahrnehmung der Natur, des Körpers, 
des Atems und finden auf diese Weise in die 
Gegenwart Gottes. Dieser Weg wird unterstützt 
durch Begegnungen mit Kunstwerken von Sr. 
Pietra Löbl. 

Elemente: Durchgängiges Schweigen, geistliche Impulse, 
Übungsschritte nach F. Jalics SJ, gemeinsame Meditati-
onszeiten, Eucharistiefeier, Begleitgespräch 
Teilnehmer: ab 20 Jahre
Leitung: Sr. Pietra Löbl, Sr. Paulin Fuchs, Sr. Elisa Krug
Anmeldeschluss: 02.07.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de 

8-32  Have a break …
Fertig mit der Schule?
Assisi als Zwischenstopp bevor es weitergeht

Teilnehmer: 18 – 22 Jahre
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de

8-33  Bibel to go
Fünf Pilgertage an der Donau entlang 
Wir machen uns zweifach auf den Weg.  
Äußerlich: an der Donau entlang,  
innerlich: dem Markusevangelium entlang.  
Inzigkofen – Scheer
Treffpunkt am Bahnhof Inzigkofen
 
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Rebekka Rigel
Anmeldeschluss: 17.07.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de
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27. – 29.07.
Beginn:  
17.30 Uhr, 
Ende:  
ca. 13.00 Uhr

Kosten: 
NV 68,– €; 
V 89,– €

05. – 19.08.

Kosten:  
Tagessatz,  
S. 28

07.  – 12.08.

Kosten:  
Für Zelter pro 
Nacht und Per-
son: 2,00 €
Übernachtung 
im Jugendhaus 
Elisabeth  
pro Nacht und 
Person: 5,30 € 
+ Verpflegung: 
14,00 € pro 
Person / Tag 
Kinder unter 6 J. 
zahlen nichts!

8-34  Erstprofess und Ordensjubiläen mitfeiern
JA zu GOTT
Die Novizinnen legen das erste Versprechen ab, 
sich an Gott und die Gemeinschaft zu binden. 
Gleichzeitig feiern Schwestern viele Jahre 
gelebte Profess. Wir wollen mitfeiern und uns 
selbst die Frage stellen: Wie sieht mein JA zu 
GOTT aus?

Teilnehmer: ab 16 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: jugendhaus@klostersiessen.de

August ‘18 

 

8-35  Sommer in Assisi 
Auf den Spuren von Franziskus und Klara in 
Assisi unterwegs – entdecke Neues für dich und 
deinen Glauben

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de

8-36  Familienfreizeit 
Zelten oder Wohnen im Jugendhaus, Ferien,  
Gemeinschaft und Begegnung mit Gott.
Wir laden Familien ein, in unserem Kloster 
Urlaub zu machen. Kommt doch einfach mit 
eurem Zelt und genießt die Tage. Wir haben ein 
Programm für euch vorbereitet, aber ihr seid 
auch eingeladen mit zu entscheiden und mit 
zu gestalten.  
Für die Verpflegung sorgt das Kloster!

Teilnehmer: Familien mit Kindern
Anmeldeschluss: 23.07.2018  
Anmeldeformular anfordern  
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de
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8-37  Mitarbeiterwoche  
zum Jugendfranziskusfest
Wir bereiten das Jugendfranziskusfest vor.
Mitarbeitertage sind vor allem eine Erfahrung 
des Miteinanders im geteilten Glauben.
Das gemeinsame Leben, Bibelgespräche, Gebet, 
Impulse sind die Basis für die inhaltliche Arbeit 
und für die Vorbereitung von Material für das 
Franziskusfest.
Bausteine für die Mitarbeitertage sind zudem 
persönliche Besinnungszeit v. a. am Sonntag, 
und Fortbildungseinheiten.

Teilnehmer: für alle 
Anmeldeschluss: 13.08.2018
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de

8-38  Kreativwoche zum Jugendfranziskusfest 
Zur Mitarbeiterwoche gehört auch die Erarbei-
tung von kreativen Elementen für das Fest wie 
z.B. Spiel, Performance ... 

Teilnehmer: ab 15 Jahren 
Anmeldeschluss: 13.08.2018
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de

 
8-39  „You-with-Us“-Gruppen  
bei der Mitarbeiterwoche
Als Gruppe intensive Tage im Kloster erleben
Voraussetzung ist, dass ihr am 29./30.09. 
dabei seid und eine Aufgabe fest übernehmt. 
Verkürzte Teilnahme ist möglich.

Voraussetzung: Erwachsene Begleitperson 
Teilnehmer: Gruppen ab 14 Jahren
Weitere Infos: siehe S. 29; Teilnehmerzahl ist begrenzt 
Anmeldeschluss: 13.08.2018 
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de

24. – 31.08.
Beginn:  
16.30 Uhr  
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten: 
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht

24. – 31.08.

Kosten: 
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht

24. – 31.08.

Kosten: 
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht
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03. – 07.09.
Beginn:  
17.30 Uhr 
Ende:  
ca. 13.00 Uhr

Kosten: 
136,– €

03.– 07.09.
Beginn:  
17.30 Uhr 
Ende:  
ca. 13.00 Uhr

Kosten: 
136,– € 

09. – 15.09. 
Beginn:  
17.00 Uhr
Ende:  
9.30 Uhr

Kosten: 
6 x Tagessatz 
+ Kursgebühr: 
120,– €

14.  – 16.09.

Kosten:  
für Newcomer 
12,– € 
pro Nacht

September ‘18 

 
8-40  Mädchenfreizeit JUNIOR
Würdest Du gerne einmal im Kloster Ferien 
machen? Hast Du Interesse Jesus noch besser 
kennen zu lernen? Dann pack' deinen Koffer 
und lass Dich auf das Abenteuer ein.

Teilnehmer: ab 11 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: jugendhaus@klostersiessen.de

8-41  Mädchenfreizeit TEENS
Würdest Du gerne einmal im Kloster Ferien 
machen? Hast Du Interesse Jesus noch besser 
kennen zu lernen? Dann pack' deinen Koffer 
und lass Dich auf das Abenteuer ein.

Teilnehmer: ab 14 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: jugendhaus@klostersiessen.de 

8-42  Gesundheitswoche
Tage der Erholung an Leib und Seele
mit Bibelmeditationen, eutonischen Übungen 
nach RAB, naturheilpraktischen Anwendungen  
und mit freier Zeit für eigene Unternehmungen.
Naturheilpraktische Anwendungen können 
gesondert gebucht werden.

Teilnehmer: zwischen 35 und 65 J. (max. 8 Pers.) 
Leitung: Sr. Marie-José Windholz, Sr. Rebekka Rigel,  
Sr. Dorothee Breyer
Anmeldeschluss: 25.07.2018 
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-43  Band-/Chorwochenende für SängerInnen 
Projektchor zum Jugendfranziskusfest
Chor: Ein bisschen singen muss man können. 
Aber keine Angst, es wird kein Solo von dir 
verlangt. Gemeinsam werden Lieder für das Fest 
geübt. Band: Du spielst ein Musikinstrument? 
Herzliche Einladung zum Mitspielen.

Teilnehmer: 16  – 35 Jahre
Leitung: Sr. Antonie Wellmann und Team
Voraussetzung: Teilnahme am Jugendfranzikusfest  
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de
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15.– 22.09.

Kosten: 
s. Extraflyer

28. –  30.09.

Kosten:  
für Newcomer 
12,– €  
pro Nacht

29. – 30.09.
Beginn:  
14.00 Uhr 
Ende: gegen
12.00 Uhr 

Kosten: 
(Frühbucher: 
12,– €) 
15,– €  
 
Anmeldung: 
erforderlich 
Anmeldeschluss:
18.09.

8-44  Pilgern auf den Spuren von 
Franziskus im Rietital
Drei der vier franziskanischen Stätten im Rieti-
tal waren für die zweite Lebenshälfte des Fran-
ziskus bedeutsam. Wir kennen normalerweise 
nur die erste: die Geschichte, wie er seinen Weg 
fand. Wie er seinen Weg weiterging, ist weniger 
bekannt, aber nicht weniger interessant. Wir 
wollen eine Woche von einem festen Standquar-
tier aus zu Fuß zu den einzelnen Orten pilgern. 
Impulse unterwegs, Eucharistiefeiern, wenn 
möglich, an den Franziskanischen Stätten. 

Teilnehmer: ab 30 Jahre
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Pfr. Klaus-Peter Dannecker 
und Team
Anmeldeschluss: 10.06.2018  
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-45  Mitarbeitertage zum Jugendfranziskusfest
Ab Freitagabend vor dem Franziskusfest treffen 
sich alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Wer 
helfen möchte, ist herzlich eingeladen. Band, 
Chor und alle, die eine besondere Aufgabe am 
Fest haben, kommen da schon zusammen.

Teilnehmer: für alle 
Anmeldeschluss: 17.09.2018
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de

8-46  Jugendfranziskusfest
Wir beginnen am Samstag um 14.00 Uhr und 
feiern in die Nacht hinein.
In einem Wechsel von gemeinsamen Aktionen, 
Gemeinschaftserfahrungen in kleineren Gruppen 
und individuellen Möglichkeiten ist beim Fest 
für jeden was dabei. Am Sonntag feiern wir den 
Abschlussgottesdienst.

Teilnehmer: ab 14 Jahre
Gruppen werden gesammelt vom Gruppenleiter ange-
meldet. Ein Formular erhaltet Ihr nach einer Anfrage per 
E-Mail.

Weitere Infos: ab Juli 2018  
Programmblatt: ab 24.09.2018 auf www.klostersiessen.de 
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de 
Anmeldung durch die Gruppenleitung.
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Oktober ‘18 

Transitus zum Franziskusfest
Meditative Erinnerungsfeier an das Sterben des 
Hl. Franziskus

Anmeldung: nicht erforderlich

8-47  Rastplatz Kloster 
Kurzexerzitien
Elemente: Biblische Meditationen, durchgehen-
des Schweigen, Gottesdienste und persönliches 
Gebet.

Teilnehmer: ab 35 Jahre
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Sr. Dorothee Breyer
Anmeldeschluss: 15.09.2018 
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-48  Christliche Kontemplation – 
Übungswochenende
Die wichtigste Stunde ist immer die Gegenwart, 
der bedeutendste Mensch immer der, der dir ge-
rade gegenübersteht, und das notwendigste Werk 
ist immer die Liebe. Meister Eckhart

Die Übung der Kontemplation verhilft uns zu 
mehr Aufmerksamkeit und Präsenz im Augen-
blick. Die Kontemplation ist der christlich-
mystische Weg, um Gott im Innern zu erfahren, 
im Lauschen und Schauen. Auf diesem Weg 
begleitet uns die schlichte Übung der Wahrneh-
mung. Durch die Wahrnehmung der Natur, des 
Atems und der Hände (Übungsschritte nach F. 
Jalics SJ) finden wir hinein in die Gegenwart 
Gottes und werden dabei selbst mehr und mehr 
gegenwärtig. Verbunden mit dem Atem beten 
wir im Herzen mit dem Namen Jesu. 
 
Elemente: Das gemeinsame Sitzen in der Stille, durch-
gängige gemeinsame Schweigen. Einzelgespräche sind 
möglich.

Teilnehmer: ab 20 Jahre 
Leitung: Sr. Paulin Fuchs, Sr. Marie-Sophie Schindeldecker 
Anmeldeschluss: 08.10.2018 
Anmeldung: erwachsenenenpastoral@klostersiessen.de 

03.10.
Beginn:
20.00 Uhr

05. – 07.10. 
Beginn:  
17.00 Uhr    
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten:  
2 x Tagessatz, 
+ Kursgebühr:
40,– €

19. – 21.10.
Beginn.
17.30 Uhr, 
Ende.
13.00 Uhr

Kosten: 
2 x Tagessatz 
+ Kursgebühr: 
80,– € 
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19. – 25.10.
Beginn:  
17.30 Uhr
Ende:  
9.30 Uhr

Kosten:  
6 x Tagessatz
+ Kursgebühr:
120,– €

20.10.  
Beginn:  
10.00 Uhr
Ende:  
16.30 Uhr

Kosten: 24,50 € 
(incl. Mittag-
essen, Kaffee)

 November ‘18 

01. – 03.11. 
Beginn:  
17.30 Uhr
Ende: 13 Uhr

Kosten: 73,– € 
(erm.: 56,– €) 
+ Kursgebühr: 
24,– €

07.11.
Beginn:  
14.00 Uhr
Ende: 
16.30 Uhr

Kosten:  
5,– €

12.11.
Beginn:  
18.00 Uhr

8-49  Herbstexerzitien 
„Und Gott sah, dass es gut war“ (Gen 1,31)
Tage der Suche nach Gott und seinen Spuren im 
eigenen Leben.

Elemente: biblische Impulse, durchgehendes Schweigen, 
Gottesdienste und persönliches Gebet, Gesprächsbeglei-
tung

Teilnehmer: ab 18 Jahre
Leitung: Sr. Dorothee Breyer, Sr. Elisabeth Bäbler,  
Sr. Antonia Wurzer, Superior F.X. Weber
Anmeldeschluss: 01.10.2018 
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-50  Ermutigungstag
Auf ihr Durstigen, kommt alle zum Wasser
Ein Tag der Ermutigung und Erfrischung für alle, 
die im Gesundheitswesen tätig sind. 

Teilnehmer: ab 18 Jahre
Leitung: Sr. Rebekka Rigel, Zusammenarbeit mit  
der Gemeinschaft Immanuel, Ravensburg und den 
Christen im Gesundheitswesen (CiG)
Anmeldung: sr.rebekka@klostersiessen.de

8-51  Step-by-Step Level I
Step III: Elija – wer sagt mir wer ich bin? 
3. Etappe auf dem Weg, sich selber und Gott 
besser kennenzulernen.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Weitere Infos siehe S. 31 
Anmeldung: step-by-step@klostersiessen.de

8-52  Liturgische Gewänder 
Ein klösterliches Handwerk stellt sich vor.
Führung durch die Paramenten-Werkstätte  
Kloster Sießen. 

Teilnehmer: 10  – 20 Personen
Anmeldeschluss: 05.11.2018
Anmeldung: Paramenten-Werkstätte 07581 80-109

8-53  Cook & pray
Italienische Küche und Kaminfeuergespräche 
Die Idee: Beim gemeinsamen Kochen und 
Abendessen über Gott und die Welt ins Gespräch 
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Ende: 
ca. 22.00 Uhr

Kosten:  
20,– € 
pro Abend

17.11.
Beginn: 
10.00 Uhr
Ende: 16 Uhr

Kosten: 
24,50 € 
(incl. Mittag-
essen, Kaffee)

21.  – 25.11.
Beginn: 
17.30 Uhr
Ende: 
13.00 Uhr

Kosten:  
4 x Tagessatz 
+ Kursgebühr: 
160,– €

16.12.
Beginn:  
14.00 Uhr
Ende:  
16.30 Uhr

kommen. Der Abschluss des Abends bildet ein 
gemeinsames Abendgebet. Wir kochen ein zur 
Jahreszeit passendes Gericht. Das Angebot 
richtet sich an alle, die unsere Leidenschaft für 
italienische Küche und Fragen zu Gott und der 
Welt teilen.

Teilnehmerzahl beschränkt. 
Leitung: Sr. Elisabeth Bäbler, Kerstin Schöning
Anmeldeschluss: 08.11.2018
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-54  Gesänge, die das Herz in Schwingung  
bringen
Neue Formen des Betens entdecken

Teilnehmer: alle
Leitung: Sr. Francesca Trautner, Sr. Dorothee Breyer
Anmeldeschluss: 01.11.2018 
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

8-55  Rhythmus-Atem-Bewegung (RAB) 
Grundkurs
Die Übungsweise nach H.L. Scharing spricht 
den Menschen in seiner körperlich-geistigen 
Einheit an und verhilft ihm zu wachem und 
gelassenem Dasein. Durch das Üben werden die 
innewohnenden Ordnungs- und Heilungskräfte 
geweckt, der natürliche Bewegungs- und Atem-
rhythmus kann wiederkehren. Der ganze Mensch 
erfährt Erholung und leib-seelische Aufrichtung.

Teilnehmer: ab 18 Jahre
Leitung: Sr. Rebekka Rigel
Anmeldung: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

Dezember ‘18 

Versöhnungstag 
„Lasst euch mit Gott versöhnen!“ (2 Kor 5,20)

Wir laden ein zum Empfang des Bußsakramentes.

Anmeldung: nicht erforderlich
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21. – 25.12. 
Beginn: 
17.30 Uhr 
Ende: 
14.00 Uhr

Kosten: 
NV 136,– € 
V 178,– €

22. – 27.12.

Kosten:  
Tagessatz,  
S. 28 

28.12.2018 – 
01.01.2019
Beginn:  
17.30 Uhr
Ende:  
13.00 Uhr

Kosten: 
NV 136,– €; 
V 178,– €

28.12.2018– 
02.01.2019

Kosten:  
Tagessatz,  
S. 28 

8-56  Weihnachten feiern
GOTT wird MENSCH
Bei der Feier der Liturgie, im persönlichen 
Gebet und in gemeinsamen Zeiten wollen wir 
das Geheimnis der Menschwerdung Gottes 
entdecken.

Teilnehmer: ab 18 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: kloster-auf-zeit@klostersiessen.de 

8-57  Für uns geboren am Weg
Dem Geheimnis der Menschwerdung auf die Spur 
kommen – Weihnachten feiern in Assisi
Für Franziskus und Klara war die Menschwer-
dung eines der zentralen Geheimnisse. Das 
wollen auch wir in den Mittelpunkt unserer 
gemeinsamen Zeit stellen, im Gebet, im Feiern 
und Zusammenleben.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de

8-58  Jahreswechsel 2018/19 feiern
Für das Vergangene DANK. Für das Kommende JA.
Wir nehmen uns Zeit, das vergangene Jahr 
bewusst zu verabschieden, um das kommende 
Jahr zu empfangen.

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Jugendhaus-Team
Anmeldung: kloster-auf-zeit@klostersiessen.de 

8-59  Hab Mut! Ja sagen zu dem, was war –  
mit Hoffnung ins neue Jahr gehen
Jahreswende in Assisi
Besinnung, persönliche Reflexion, in Gemein-
schaft feiern

Teilnehmer: 18 – 35 Jahre
Leitung: Assisi-Team
Anmeldung: assisi@klostersiessen.de
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Orte des Mitlebens

Jugendpastoral

Erwachsenenpastoral

Anmeldung & Infos

Weitere Angebote

Kunst & Kultur
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Orte des Mitlebens
Jugendhaus Elisabeth
Ein Haus für junge Menschen
Wir sind offen für junge Menschen zwischen 12 und 35 
Jahren. Wir laden ein, mit uns zu leben, zu beten und zu 
arbeiten.

Miteinander wollen wir…
• über Glaubensfragen und Lebensfragen  

ins Gespräch kommen
• Gemeinschaft erfahren und leben
• die Freundschaft mit Jesus entdecken
• das Evangelium kennenlernen und leben

Dafür bieten wir folgende Möglichkeiten:
• Kloster auf Zeit
• Wochenende oder mehrere Tage für Gruppen (Firm- 

gruppen, Ministranten, Jugendgruppen, Religionskurse)
• Tagesprojekt für Gruppen
• Thematische Wochenenden (s. Jahresübersicht)
• Offene Angebote (s. Homepage)

Tagessatz bei Gruppen: 29,– €
Tagessatz bei Gruppen mit Mitarbeit: 23,– €
Tagesprojekt: 15,– €

Information und Anmeldung:
Jugendhaus Elisabeth, Kloster Sießen 3
Sr. Franziska Trögler, Tel.: 07581 80-180
E-Mail: jugendhaus@klostersiessen.de
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Kloster auf Zeit
im Jugendhaus Elisabeth

Für junge Frauen von 16 bis 35 Jahren gibt es im Kloster 
Sießen die Möglichkeit, mit einer kleinen Schwesternge-
meinschaft im Jugendhaus Elisabeth zu leben.

Zum Rhythmus von Kloster auf Zeit gehört es, mit den 
Schwestern zu beten, zu arbeiten und zu essen, sich am 
Tagesevangelium zu orientieren, persönlich und gemeinsam 
Freizeit zu  gestalten und – falls gewünscht – ein Einzelge-
spräch in Anspruch zu nehmen.

Es gibt auch die Möglichkeit, Stille Tage zu verbringen. 
Dann entfällt die gemeinsame Arbeit und der Schwerpunkt 
liegt auf dem persönlichen Weg der Einzelnen. Ein Aufent-
halt ist für kürzere oder längere Zeit möglich.

Tagessatz bei Mitarbeit:  
23,– € Nichtverdiener, 28,– € Verdiener

Tagessatz bei Stillen Tagen:   
32,– € Nichtverdiener, 44,50 € Verdiener

Finanzielle Gründe sollen einer Teilnahme nicht im Wege 
stehen. Ermäßigung auf Anfrage.

Unterbringung in Ein- und Mehrbettzimmer.

Information und Anmeldung:
Kloster auf Zeit, Kloster Sießen 3 
Sr. Marilen Arteaga, Tel.: 07581 80-180 
E-Mail: kloster-auf-zeit@klostersiessen.de
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Carceri – Ort der Stille und  
des kontemplativen Gebetes

Kontemplation ist wie das Schauen in einen Spiegel und 
wir entdecken:  
„Unsere Zukunft hat ein Gesicht: Jesus Christus!“
Franziskus, unser Ordensgründer, war ein Mann voller 
Tatkraft und ließ sich berühren vom Leben um ihn herum. 
Immer wieder zog es ihn in die Stille, um mehr Zeit für die 
Begegnung mit Gott zu haben. Er verbrachte viel Zeit in 
den verschiedenen Einsiedeleien, wie Monte Casale,  
La Verna und Carceri.   

Die Carceri-Kommunität ist eine Lebensgemeinschaft von 
drei Schwestern auf dem Klosterberg in Sießen. 
Wir verstehen uns als kontemplative Zelle mitten im Leben 
der Klostergemeinschaft und der Welt. 
Durch das gemeinsame Leben, Schweigen und Beten 
wollen wir miteinander und gemeinsam mit allen, die zu 
uns kommen, einen Raum bilden, in dem es möglich wird, 
achtsam und aufmerksam die innere Stimme wahrzuneh-
men. Auf diese Weise wird es möglich, die Stimme Gottes 
in unserem Leben zu hören. 

Wir bieten Frauen den Raum, das kontemplative, innere 
Gebet einzuüben und zu vertiefen. Unser Tagesablauf ist 
geprägt vom gemeinsamen Schweigen, von der Betrachtung 
des Wortes Gottes und der gemeinsamen Anbetung. 

©
 R

eg
in

a 
M

. 
S

uc
hy



    www.klostersiessen.de    27

Für Frauen ab 18 Jahren gibt es die Möglichkeit:
• Zum Mitleben in der Carcerigemeinschaft (Termine 

nach Absprache; Möglichkeit zum Begleitgespräch)
• Zu Einzelexerzitien mit Einführung ins kontemplative 

Gebet / Jesusgebet. Termine nach Absprache. 

Hinweis: Im Jahresprogramm werden Übungswochenenden 
mit „christlicher Kontemplation“ angeboten.

Termine: Bitte die aktuellen Ausschreibungen / Angebote 
auf der Homepage beachten. 

Tagessatz: 36,50 € 
Kursgebühr bei Exerzitien: 20,00 € pro Tag
Kursgebühr für Mitlebende: 7,00 € pro Tag

Information und Anmeldung:
Sr. Paulin Fuchs
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau  
Tel.: 07581 80-203 
E-Mail: carceri@klostersiessen.de
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Casa della Pace – Mitleben in Assisi

Junge Leute (18  – 35 J.), die Franziskus, Klara und Assisi 
kennenlernen wollen, sind herzlich willkommen. Dies ist 
möglich für Einzelne und Gruppen bis zu 14 Personen. 
Gottesdienste und Gebetszeiten feiern wir mit den Franzis-
kanern von San Damiano in italienischer oder in unserem 
Haus in deutscher Sprache.

Die Unterbringung erfolgt in einfachen Mehrbettzimmern, 
Dusche / WC auf der Etage.
Die zeitlich feststehenden Angebote für Einzelne im Casa 
della Pace stehen in der Jahresübersicht. 
Das Mitleben ist auch außerhalb der fest  
ausgeschriebenen Zeiten möglich – einfach nachfragen.

Anmeldung per E-Mail mit Angabe von:
Anschrift, Telefonnummer, Geburtsdatum, Konfession und 
einer kurzen schriftlichen Begründung, warum ihr / sie Inter-
esse haben, mit uns zu leben.

Tagessatz:  Verdiener 35,00 €   
Nichtverdiener 25,00 €

Information und Anmeldung: 
Franziskanerinnen von Sießen, Casa della Pace 
Via delle Querce 55, I-06081 Assisi (PG)
Tel.: +39 75  816682 
E-Mail: assisi@klostersiessen.de
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Jugendpastoral
 Kinderfranziskusfest am 1. Mai

 Jugendfranziskusfest am 29. bis 30. September

 Familienfreizeit in den Sommerferien

 Mitmach-Möglichkeiten

 „Looks like Jesus“

 Step-by-Step

Wir sind die Kontaktstelle für die Franziskusfeste. Wir laden 
ein, sich mit uns im Auftrag für junge Menschen zu enga-
gieren. Zur „Kirche vor Ort“ halten wir Kontakt. 

Wer einen Weg der Freundschaft in der Spiritualität unserer 
Gemeinschaft, der Sießener Franziskanerinnen sucht, kann 
sich gerne an uns wenden.

Information und Anmeldung
Jugendpastoral Kloster Sießen
Sr. Vera Perzi und Sr. Lea Wolbring 
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau
Tel.: 07581 80-106 und 80-206 
E-Mail: jugendpastoral@klostersiessen.de

„You-with-Us“ und You-4-You-Gruppen
Als Gruppe könnt ihr bei einem Fest mitarbeiten. Ihr könnt 
entweder bei Mitarbeitertagen dabei sein, oder ihr macht 
einen extra Termin mit uns aus. Dabei lernt ihr das Kloster 
kennen, arbeitet für die Feste mit… und habt Spaß, Span-
nung, lernt Verantwortung. Ihr erhaltet einen Quali-Pass. 
Voraussetzung: Erwachsene Begleitperson
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de
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Bitte Prospekt anfordern! 
Kontakt: Sr. Vera Perzi 
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau
Tel: 07581 80-106
E-Mail: jugendpastoral@klostersiessen.de

Angebote für Kommunionkinder
Gerne bieten wir auf Anfrage für Kommunionkindergruppen 
mit deren Eltern oder Gruppenleitern einen Tag im Kloster an. 
Anmeldung: jugendpastoral@klostersiessen.de

„Looks like Jesus“
Franziskanerinnen von Sießen mit Kapuzinern und  
Franziskanern unterwegs zu Jugendmission.

Ihr habt ein Treffen vor, ein Fest, einen Besinnungstag, 
einen Gebetstag …
Dabei seid ihr zusammen als Gemeinde,  
Jugendtreffen, offene Veranstaltung …

Ihr sucht Referenten, eine Initiativgruppe, Partner…
Wir haben Themen vorbereitet, wollen Zeit,  
Gespräche, Gebet mit anderen Menschen teilen. 

Mögliche Termine für 2018: 
13. bis 18. Juni; 14. bis 19. November



#step-by-step#step-by-step
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Information und Anmeldung
Sr. M. Lea Wolbring, Sr. M. Elisabeth Bäbler & Team
Tel.: 07581 80-206. 
E-Mail: step-by-step@klostersiessen.de

Step-by-step 
Diese Kurse richten sich an junge Leute zwischen 18 und 
35 Jahren, die den Wunsch haben, ihrem Leben eine Tiefe 
zu geben, den Glauben neu oder wieder zu entdecken.
• Du bist neugierig auf ein Mehr in deinem Leben
• Du bist weit weg von Kirche und Glauben
• Du hast eine Sehnsucht in dir und kannst sie nicht 

greifen …
Wenn du dich fragst, was hat das mit dir zu tun?  
Dann „komm und sieh.“
Das Programm ist bunt gemischt aus Zeiten des Hörens 
und des Gehörtwerdens, der Besinnung und des Feierns.  
Die Kurse bauen auf einander auf; es ist aber auch  
möglich, einzelne Kurse zu besuchen. 

Basics – alles auf Anfang 
Grundlagen um einen neuen oder vertieften Zugang zum 
christlichen Glauben zu finden: 13.07. – 15.07.18

Level I (Leben lieben):
Beziehungen sind das A und O des Lebens; wenn sie  
gelingen, ist es einfach, das Leben zu lieben. Jeder  
der Kurse befasst sich mit einem Aspekt gelingender 
Beziehung. 
Step I: Jakob – der Trickser  02. – 04.03.18
Step II: Magdalena – neu sehen  25. – 27.05.18
Step III: Elija – wer sagt mir, wer ich bin?  01. – 03.11.18
Step IV: Adam & Eva – ich & wir  Jan. 2019
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Erwachsenenpastoral 
 
Einzelexerzitien
Jede Begegnung mit Jesus befreit zum Leben. 
Exerzitien wollen helfen, diese Begegnung zu suchen im 
Schweigen, im Hören auf das Wort Gottes, im persönlichen 
Gebet, in meditativen Übungen und in der geistlichen 
Begleitung.
Einzelexerzitien (5 – 10 Tage) sind während des ganzen 
Jahres möglich. 
Elemente sind: biblische Impulse, Meditation der Heiligen 
Schrift, persönliches Gebet, durchgehendes Schweigen, 
täglich begleitendes Gespräch.  
Es ist möglich, am Gottesdienst und Stundengebet der 
Schwestern teilzunehmen.
Zum jeweiligen Tagessatz (s. S. 34) kommt die Kursgebühr 
hinzu: pro Tag 20,00 €

Anfragen bitte schriftlich an:
Sr. Dorothee Breyer / Sr. Elisabeth Bäbler
erwachsenenpastoral@klostersiessen.de 

 
Geistliche Begleitung
wird von verschiedenen Schwestern unserer Gemeinschaft 
angeboten. Sie ist ein Weg, dem Wirken Gottes im eigenen 
Leben tiefer auf die Spur zu kommen. Dies geschieht 
durch einzelne oder mehrere Begleitgespräche.
Kosten: 20,00 € pro Gespräch

Anfragen:  
Sr. Dorothee Breyer / Sr. Elisabeth Bäbler 
erwachsenenpastoral@klostersiessen.de
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Besinnungstage
Gruppen können bei uns im Kloster, aber auch vor Ort 
einen Tag der Besinnung verbringen.  
Elemente: thematische Impulse, ganzheitliche Vertiefung, 
Austausch und Gebet, u.a..

Kosten:  
1 Tag Honorar für Gruppen: 182,00 € 
1/2 Tag Honorar für Gruppen: 91,00 € 

Mittagessen & Kaffee 12,50 €

Anfragen:
Sr. Dorothee Breyer / Sr. Elisabeth Bäbler
erwachsenenpastoral@klostersiessen.de

Anfragen und Anmeldung: 

Sr. Dorothee Breyer / Sr. Elisabeth Bäbler
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau, 
Tel.: 07581 80-240 oder 80-241 (Sr. Elisabeth)
E-Mail: erwachsenenpastoral@klostersiessen.de
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Allgemeine Hinweise 
Kursanmeldung
• Bitte, wenn möglich, bis 14 Tage vor Kursbeginn  

über unser Online-Anmeldeformular auf der Homepage  
www.klostersiessen.de

• Bei der Anmeldung per E-Mail, Post / Fax geben Sie bitte 
Name, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer,  
Konfession, Termin, Nr. des Kurses oder ggf. den Namen 
der Kontaktperson hier im Kloster an. 

• Bei Exerzitien bitten wir um eine kurze Begründung.
• Bei Absage von weniger als fünf Tagen vor Kursbeginn 

stellen wir den ersten Tag und die gesamte Kursgebühr in 
Rechnung.

Veranstaltungsdauer
Wenn nicht anders angegeben, beginnen die Kurse mit  
dem Abendessen um 17.30 Uhr und enden mit dem  
Mittagessen.
Tagesveranstaltungen siehe Ausschreibung.

Preisgestaltung
Die Gesamtkosten für Kurse setzen sich aus der Kursgebühr 
und den Kosten für Unterbringung und Verpflegung  
(Vollpension) zusammen. In der Regel sind die Preise für 
Vollpension komplett angegeben. Wo kein Gesamtpreis 
angegeben ist, können Sie wählen: 
EZ (Dusche und WC auf der Etage) 36,50 € / Tag 
(Ermäßigung für Nichtverdiener möglich)
EZ (mit Nasszelle) 45,50 € / Tag

Zusätzlich erhebt die Stadt Bad Saulgau eine Kurtaxe von 
1,50 € pro Tag. 
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Weitere Angebote
Naturheilpraxis

Heilsames an einem heilsamen Ort.
In der Naturheilpraxis ist eine Möglich-
keit entstanden, die Heilkraft der Natur 
neu zu verstehen und für das eigene 
Leben fruchtbar zu machen. 
Von der heiligen Hildegard von Bingen 

stammt die Aussage: „Der Mensch baue seinen Leib als ein 
wohnliches Haus, damit die Seele gern darin wohnt.“
Jeder von uns kann selbstverantwortlich Gesundheit und 
Wohlbefinden fördern.
Mit verschiedenen Therapiemethoden wie Hildegard von 
Bingen Heilkunde, Trägerarbeit, Kieferbalance, Schröpf-
therapie, Akupunktur usw. wird dies unterstützt.

Auf Wunsch können Sie selbstverständlich  
Geschenkgutscheine erwerben.

Anschrift: Sr. Marie-José Windholz
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau
Telefon: 07581 80-184 
E-Mail: naturheilpraxis@klostersiessen.de

Anmeldung:  
Mo: 8.00 – 9.00 Uhr 
Do: 14.00 – 15.00 Uhr

natur
H E I L P R A X I S
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Therapie & Beratung
Systemische Therapie und pastoralpsychologische Beratung 
auf der Grundlage des christlichen Menschenbildes. Für 
Einzelpersonen, Paare und Familien, die in schwierigen und 
entscheidenden Lebenssituationen nach heilsamen Verän-
derungen und tragbaren Zukunftsperspektiven suchen.

Anfragen: Sr. Rebekka Rigel 
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau 
E-Mail: sr.rebekka@klostersiessen.de
Praxis: Brühlstraße 25, 88348 Bad Saulgau-Sießen,  
Tel.: 07581 4803204 
Prospekt siehe Homepage.

Kunst & Kultur 
 
Franziskusgarten im Kloster Sießen
Ein Ort zum Verweilen und um Gott in der Schöpfung nahe 
zu sein. Der Garten ist anhand der Strophen des Sonnen-
gesanges des hl. Franziskus gestaltet. Er besingt die 
Schöpfung in drei Gruppen: das Weltall (Sonne, Mond und 
Sterne), die Elemente (Wasser, Luft, Feuer und Erde) und 
die Menschen (die Friedensstifter, die Sterbenden).
Die verschiedenen Gestaltungselemente des Gartens laden zur 
Entdeckungsreise ein: Menschensonnenuhr, Wasserquelle, 
Bruder Tod, Labyrinth, Kräutergarten, Bienenhaus, Feuer-
stelle, Weiher, Wald und die kleine Kapelle.

Nach Terminvereinbarung führen wir Gruppen
im Franziskusgarten.
Weitere Angebote im Franziskusgarten werden wegen  
der Wetterabhängigkeit kurzfristig über die Homepage  
www.klostersiessen.de veröffentlicht.
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Öffnungszeiten:  
15. April – 31. Oktober:  
täglich 10.00 – 19.30 Uhr
Juni – August: donnerstags 10.00 – 20.30 Uhr

Eintritt frei

Information und Anmeldung:
Sr. Susanne Schlüter
Tel.: 07581 80-107    
E-Mail: franziskusgarten@klostersiessen.de 

Hummelsaal im Kloster Sießen
Bekannt wurde Schwester M. Innocentia Hummel durch 
ihre Kinderzeichnungen. Die Hummel-Figuren – vor über 
80 Jahren aus diesen Bildvorlagen entstanden – begeistern 
weltweit noch immer viele Menschen. Die Dauerausstellung 
gibt einen Einblick in das Leben und Kunstschaffen der 
Sießener Franziskanerin und zeigt neben den liebenswürdi-
gen Kinderzeichnungen die von ihr modellierten Christkin-
der für die Weihnachtskrippe, Skizzen und Studien aus der 
zweiten Studienzeit, Portraits und Blumenaquarelle sowie 
ein breites Spektrum ihrer religiösen Kunst – darunter ihr 
eindrücklichstes Werk, den Kreuzweg. 

Öffnungszeiten:
Di – Sa 10.00 – 12.00 Uhr; 14.00 – 16.30 Uhr
Sonn- und Feiertage 14.00 – 16.30 Uhr
Geschlossen montags und am 1. Sonntag im Monat.

Eintritt frei  



38    Franziskanerinnen von Sießen 

Weihnachten im Hummelsaal
Die Krippe aus Naturmaterial von Schwester M. Capistrana 
Bucher und weitere Krippen sind in der Zeit vom 
25.12.2017 bis 02.02.2018 im Hummelsaal und im Tor-
haus aufgebaut. Während der Öffnungszeiten geben wir auf 
Wunsch eine Führung an der Krippe; 
Gruppenführungen nach Voranmeldung.

Führungen im Kloster Sießen 
Nach Terminvereinbarung führen wir Gruppen
• im Hummelsaal
• im Kloster
• in der Barockkirche
• im Franziskusgarten (Anmeldung: s. S. 36)
• an der Kunst von Sr. M. Sigmunda May

Information und Anmeldung:
Sr. Heidrun Kekeisen und Sr. Alexandra Beicht
Tel.: 07581 80-124
E-Mail: hummelsaal@klostersiessen.de

 
Kapelle – Ort des Gebetes und der Einkehr
Das Gebet ist ein zentrales Element unseres Lebens. Dar-
aus wächst unser Leben und Tun und dahin fließt es wieder 
zusammen.  
Herzlich sind Sie eingeladen an unserem gemeinschaftli-
chen Gebet, z. B. Stundengebet und Eucharistiefeier teilzu-
nehmen. 
In unserer Kapelle ist täglich Eucharistische Anbetung von 
7.00 bis 19.00 Uhr und donnerstags bis 21.00 Uhr.
Die aktuelle Gottesdienstordnung befindet sich auf  
der Homepage.
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Ausstellungen im Torhaus
Durch das Jahr hindurch zeigen wir im Torhaussaal  
wechselnde Ausstellungen. Neben Werken unserer Künst-
lerinnen, Kunstwerken, Kunstgegenständen und Objekten 
von Sammlungen aus dem Kloster Sießen ist es Kunst,
•  die den Dialog mit den existenziellen Fragen der  

Menschen sucht;
• die christliche Glaubensinhalte verkündet;
•  die mit franziskanischen Grundhaltungen korrespondiert;
• die gottgeweihtes Leben thematisiert.

Geöffnet sind die Ausstellungen 
Di – So 14.30 – 16.30 Uhr.  
Geschlossen montags und am 1. Sonntag im Monat. 

Eintritt frei 

Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage über die 
aktuelle Ausstellung. 

Kultur im Kloster
Immer wieder laden wir zu literarischen und musikalischen 
Abendveranstaltungen ein. 
Bitte informieren Sie sich auf unserer Homepage über 
aktuelle Veranstaltungen. 

Wer regelmäßig Veranstaltungshinweise erhalten oder sich 
über eine neue Ausstellung informieren lassen möchte: 
Anmeldung: kultur@klostersiessen.de 
 
Klosterladen 

Besuchen Sie unseren Klosterladen. 
Öffnungszeiten:  
Di – Sa 14.30 – 17.00 Uhr.düpfeleiK L O S T E R  S I E S S E N
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Januar  Seite
16.01. Cook & Pray 5 
29.01. Kontemplation am Abend 4

Februar
02. – 04.02. Christliche Kontemplation – Übungswochenende 5
03.02. RAB-Übungsnachmittag 6
26.02. Kontemplation am Abend 4

März
02.–04.03. Step-by-Step Level I, Jakob der Trickser 6 
10.03. Werkstatt Liedbegleitung – Gitarre 6
10.03.  Liturgische Gewänder – Paramentenführung 6
16. –18.03. Rastplatz Kloster – Kurzexerzitien  6
18.03.  Versöhnungstag 7 
24.03.  Bibel to go – Pilgertage 7 
26.03. –03.04. Kar- und Ostertage in Assisi 7
26.03. Kontemplation am Abend 4 
29.03. –01.04. ÜBERWUNDEN – Kar- und Ostertage 7

April
Ab April You-4-You-Gruppe Mitarbeit: Kinderfranziskusfest 8
04. – 07.04. THEATER-TAGE – Selfie von Gott  8
17.04. Cook & Pray 8
21.04.  Bibel to go – Pilgertage 9
23.04. Kontemplation am Abend 4
27. – 29.04. RAB & Kontemplation 9
27. – 29.04. Mitarbeiterwochenende zum Kinderfranziskusfest 9
27. – 29.04. „You-with-Us“-Gruppen b. Mitarbeiterwochenende 10
27. – 29.04. Känguru-Chor zum Kinderfranziskusfest 10

Mai
01.05. Kinderfranziskusfest 10
18. – 25.05.  Pfingsten feiern – beGEISTert  11
19.05.  Bibel to go – Pilgertage 11 
25. – 27.05.  Step-by-Step Level I, Magdalena – neu sehen 11
27.05.  Lichterprozession im Franziskusgarten 11
28.05. Kontemplation am Abend 4

Juni
11. – 18.06.  Assisi durch die (Foto-)Linse 12 
12.06. Cook & Pray 12
23.06.  Bibel to go – Pilgertage 12
23. – 30.06. Spurwechsel in Assisi 12
25.06. Kontemplation am Abend 4
29. – 30.06.  Pilgern in der Nacht 13
30.06. RAB Übungsnachmittag 13

Angebotsübersicht 2018 auf einen Blick
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Juli
07.07.  Liturgische Gewänder – Paramentenführung 13
13. – 15.07.  Step-by-Step: Basics – alles auf Anfang 14
13. – 15.07.  Kunst und Kontemplation 14
14. – 24.07.  Have a break … in Assisi 14
21.07.  Bibel to go – Pilgertage 14
23.07. Kontemplation am Abend 4
27. – 29.07.  Erstprofess und Ordensjubiläen 15

August
05. – 19.08. Sommer in Assisi 15 
07. – 12.08. Familienfreizeit – Zelten / Wohnen im Jugendhaus 15
24. – 31.08. Mitarbeiterwoche zum Jugendfranziskusfest 16
24. – 31.08. Kreativtage zum Jugendfranziskusfest 16
24. – 31.08. „You-with-Us“-Gruppen bei der Mitarbeiterwoche 16

September
03. – 07.09. Mädchenfreizeit – JUNIOR 17 
03. – 07.09. Mädchenfreizeit – TEENS 17 
09. – 15.09. Gesundheitswoche 17 
14. – 16.09. Band-/Chorwochenende für Franziskusfest 17
15. – 22.09. Pilgern auf den Spuren von Franziskus im Rietital 18
24.09. Kontemplation am Abend 4
28. – 30.09. Mitarbeitertage zum Jugendfranziskusfest 18
29. – 30.09. Jugendfranziskusfest 18

Oktober
03.10. Transitusfeier zum Franziskusfest 19 
05. –  07.10. Rastplatz Kloster – Kurzexerzitien 19
19. – 21.10. Christliche Kontemplation 19
19. – 25.10. Herbstexerzitien 20
20.10. Ermutigungstag 20
29.10. Kontemplation am Abend 4

November
01. – 03.11.  Step-by-Step Level I, Elija 20 
07.11. Liturgische Gewänder – Paramentenführung 20
12.11. Cook & Pray 20
17.11. Gesänge, die das Herz in Schwingung bringen 21
21. – 25.11. Rhythmus-Atem-Bewegung – Grundkurs (RAB) 21
26.11. Kontemplation am Abend 4

Dezember
16.12.  Versöhnungstag 21
17.12. Kontemplation am Abend 4
21.12. – 25.12. Weihnachten feiern, Kloster auf Zeit 22
22.12. – 27.12. Weihnachten in Assisi feiern 22
28.12.18 – 01.01.19 Jahreswechsel, Kloster auf Zeit 22
28.12.18 – 02.01.19 Jahreswende in Assisi 22
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In unseren Kommunitäten

Wir Franziskanerinnen von Sießen leben an verschiedenen 
Orten in Deutschland, Italien, Schweden, Brasilien und 
Südafrika.

In einigen Kommunitäten bieten wir offene Abende oder 
Gebetszeiten an, zu denen herzlich eingeladen wird.
Die Adressen und Infos finden Sie auf unserer Homepage.

Franziskanische Gruppen
Laiengemeinschaft „San Damiano“
Als Laiengemeinschaft sind uns zwei Kernpunkte wichtig 
geworden:
– unser Leben vom Wort Gottes her im Alltag zu gestalten
– in eine Haltung des Friedens hineinzuwachsen.
Monatliche Treffen im Kloster Sießen (samstags) 
Offenes Treffen: auf Anfrage; Anmeldung per E-Mail.
Kontakt: Uschi Stöger, Tel.: 08431 49241 oder 
Rebekka Jehle, Tel.: 07583 926642
E-Mail: kontakt@lg-damiano.de

Laiengemeinschaft „Tautropfen“
Miteinander Kirche sein, um:
– etwas Lebendiges und Erfrischendes füreinander und für 

andere zu sein und das Evangelium als frohe Botschaft 
zu verstehen,

– die Haltungen des hl. Franz und der hl. Klara einzuüben.
Treffen im Raum Treis-Karden (Mosel): 
wöchentlich am Donnerstagabend oder monatlich an einem 
Samstagnachmittag.
Kontakt: Dietlinde Schmidt, Sr. Leonarda Leix,  
56253 Treis-Karden, Tel.: 02672 1296



Titel: Tucumringe aus dem Klosterladen 
© Foto: Sr. Anna-Barbara Regnat, Kloster Siessen, 2017

Anfahrt Kloster Sießen
Sie erreichen uns über die Bahnlinie Sigmaringen-
Aulendorf oder über die B 32. Unser Kloster liegt 
3 km südwestlich von Bad Saulgau (Richtung 
Ostrach).

Navigationseinstellung:
Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau
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Kloster Sießen 3, 88348 Bad Saulgau 
Telefon: 07581 80-0 
E-Mail: info@klostersiessen.de 
www.klostersiessen.de




