Schwester Vera bietet Hiaftlingen ihr Vertrauen an

Die Franziskanerin ist Seelsorgehelferin in der Justizvollzugsanstalt in Stammheim

Von Anita Metzler-Mikuteit

BAD SAULGAU - Wuchtige Tiiren,
schwere Gitter, Tlirschlosser in allen
Variationen, Kameraiiberwachung

auf Schritt und Tritt - an all das hat

sich Schwester Vera Perzi schnell ge-
wohnt. Die Franziskanerin von der
Klostergemeinschaft Siefsen arbeitet
seit rund einem halben Jahr als Seel-
sorgehelferin in der Justizvollzugs-
anstalt (JVA) in Stuttgart-Stamm-
heim. Eine anspruchsvolle und for-
dernde Aufgabe. Fiir die Franziska-
nerin auch eine rundweg erfiillende.

Die JVA ist leicht zu finden. Von
der U-Bahn-Endstation Stammheim
ist es nur ein kleiner Fufdmarsch.
Bald zeigt sich der massige Gebaude-
komplex, der in der Vergangenheit
um drei weitere Haftgebdude erwei-
tert wurde und aktuell mit rund 800
minnlichen Gefangenen belegt ist,
die meisten davon in Untersu-
chungshaft. Etwa 100 sind Jugendli-
che. Auf Frauen trifft man hier nur im
Rahmen von Gefangenentranspor-
ten, wenn Stammbheim als Zwischen-
station fungiert.

Das Biiro von Schwester Vera
wirkt trotz vergitterter Fenster
freundlich und hell. Auf dem Weg
dorthin hiangen Infotafeln an den
Winden. Zu den groffen Weltreligio-
nen etwa, aber auch Zitate wie zum
Beispiel ,,Der Mensch der Gier ver-
liert seine Seele - das, was ihn zum
Menschen macht“. Doch viel wichti-
ger als das, was an den Winden zu le-
sen ist, sind die Gespriche, die
Schwester Vera mit den Inhaftierten
fithrt, oder die Gottesdienste, die sie
gemeinsam feiern. Davon gibt es vie-
le. Die sind bei den Gefangenen so
begehrt, dass es Wartelisten gibt. In
ithrem Biiro lehnt eine Gitarre an der
Wand. Daneben steht
Puppenwagen, Spiel
JFiir die Kinder der Inhaftierten, da-
mit sie sich bei den Besuchen ein
bisschen wohler fiithlen“, sagt die
Franziskanerin. Die von ihr selbst ge-
malten, grofiformatigen und farbin-
tensiven Bibelszenen an den grauen
Betonwiinden versprithen Lebens-
freude. Auf dieselbe Weise, wie es
Schwester Vera in diesen tristen Ge-
fangnistrakten jeden Tag tut.

ein kleiner
und Malzeug.

,Gott ist in jedem Menschen*

Gleich hinter ihrem Schreibtisch ste-
hen Biicher - ebenfalls zum Auslei-
hen. ,,Wenn kein Wunder passiert,
sei selbst eins“ lautet der Titel eines
Buches von Nick Vujicic. Es steht
ganz vorne im Regal, ist damit ein

L

Blickfang und sagt viel tiber die Ar-
beit der Franziskanerin hier aus. Und
gleichzeitig iiber das ganze dkumeni-
sche Seelsorge-Team. ,Gott ist in je-
dem Menschen®, sagt Schwester Ve-
ra. Und daran gibt es fiir sie nichts zu
riitteln. Mit vollkommener Akzep-
tanz und ,einem Angebot des Ver-
trauens" begegnet sie den Menschen
hier von Anfang an, schafft zundchst
eine Beziehungsebene. ,Wenn mein
Gegeniiber merkt, dass er mir wirk-
lich wichtig ist, dann bewegt sich et~
was, dann kann ich fast Prﬂphetl'
sches tun®, sagt sie. ,Jeder ist mir
wichtig, einfach, weil es ihn gibt."

Elf Jahre hat die Ergotherapeutin
und systemische Familientherapet”

Schwester Vera Perzi arbeitet seit einem halben Jahr als Seelsorgehelferin

tin mit Zusatzausbildungen in Heil-
und Gestaltpadagogik in einer Ein-
richtung der Jugendhilfe gearbeitet.
Derlei Erfahrungen sind fiir ihre jet-
zige Tatigkeit Gold wert. Dabei hat
sie unter anderem gelernt, ,rauszu-
kitzeln, worum es geht“. Auf Bin-
dungsstorungen etwa trifft sie bei
den Inhaftierten gehauft. Zuhoren,
sich Zeit nehmen, nachfragen und
wieder zuhoren - und dabei versu-
chen zu verstehen, was fiir eine Not
dahinter steckt, wenn jemand ange-
klagt ist, Gewalt angewendet zu ha-
ben, betrogen, misshandelt oder mit
Drogen gehandelt zu haben, das ge-
hort zu ihrer taglichen Arbeit. ,, Wih-
rend die einen richtiggehend ge-

in der Justizvollzugsanstalt.
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schockt sind, weinen und einsichtig
sind, sind andere wiitend und sich
keiner Schuld bewusst”, sagt
Schwester Vera.

Es sind die unterschiedlichsten
Schicksale, Dramen und Lebensge-
schichten, denen sie begegnet. Und
die sie tief im Innern beriihren. Be-
sonders dann, wenn ,es einer drau-
en geschafft hat“, nachdem er vor-
her schon mit Polizei und Justiz in
Beriihrung gekommen war. Und der
dann doch wieder straffillig wird
und seinen Ausbildungs- oder Ar-
beitsplatz verliert.

Dann gibt es ,vollig verlorene
Fliichtlinge“, die die Sprache nicht
verstehen, ,,Heimweh haben bis zum

Abwinken* und keinerlei Zukunfts-
perspektiven sehen. ,Es gibt ihn
eben nicht, den Gewalttiter, der nie ,
Opfer war, oder den Dieb ohne eine
entsprechende Geschichte dahin-
ter*, sagt Schwester Vera. Da stecke
immer Verzweiflung dahinter. Etwa,
~wenn einer als Kind oder Jugendli-
cher regelmifig geschlagen wurde
oder zur Strafe iiber mehrere Tage im
Keller eingesperrt war oder vielfach
missbraucht wurde®. ,Und die
Fliichtlinge schauen auf ein jahrelan-
ges Elend in ihrer Kindheit zuriick,
mussten bei Morden zuschauen oder
zerfetzte Leichen beerdigen“, be-
schreibt die Franziskanerin Ausziige
aus den Lebensgeschichten der In-
haftierten.

Menschen danken in Briefen

Sie betet taglich fiir sie alle. Und ist
tiberzeugt, dass sie die ,Spuren Got-
tes* in ihnen finden wird. Da ist hin
und wieder auch Humor ganz wich-
tig. Oder ,Klartext* zu reden, ohne
irgendetwas zu beschonigen. ,Auch
dann miissen sie spiiren, dass sie mir
wichtig sind“, so Schwester Vera.
Dass das Friichte tragt, ist Briefen zu
entnehmen, die an sie gerichtet sind.
,Sie haben mir meine Ehre zuriickge-
geben®, ist da unter anderem zu le-
sen. Oder sie wird einfach in den
Arm genommen, mit Trinen in den
Augen.

Der Knast sei ,eine harte Schule®,
der sich die Inhaftierten stellen miis-
sen. Egal ob sie traurig sind oder wii-
tend - sie sitzen in ihren Zellen und
miissen in einem ersten Schritt ler-
nen, sich zuriickzunehmen, sich
selbst zu kontrollieren, sich selbst
auszuhalten ohne Drogen. Und in ei-
nem nichsten Schritt sich dem stel-
len, was danach kommt. Angste etwa,
oder pure Aggression. Wegrennen
geht nicht.

Neben dem Seelsorge-Team gibt
es Unterstiitzung von Psychologen,
Sozialarbeitern, Pidagogen und Arz-
ten. Auch externe Betreuung wird
angeboten, etwa von Suchtbera-
tungsstellen oder der Evangelischen
Gesellschaft. Weiter gibt es Bastel-
und Gesprichsgruppen, Tischten-
nis- und andere Sportangebote.
Wunder passieren in der Tat selten.
Aber selbst eins zu werden, das ist
moglich, davon ist Schwester Vera
iiberzeugt. Ihr tiefer Glaube gibt ihr
die Kraft, Schutzmauern aufzuspii-
ren und eine tiefe Nihe zuzulassen.
Um danach sagen zu koénnen: ,Da
geht noch was bei dir! Denn Gott
liebt dich - bedingungslos!*



